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Création d’'un document pédagogique numeérique
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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Physiologie déglutition

Physiopathologie de la dysphagie

Troubles alimentaires chez I'enfant PC
Propositions d’évaluation & de prise en charge

Introduction EDACS




Création d’'un document pédagogique numeérique
Alimentation & Paralysie cérébrale

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES CAHIER DES CHARGES

Physiologie déglutition Information claire & ludique
Physiopathologie de la dysphagie Présentation numérique

Troubles alimentaires chez I'enfant PC A destination des internes, des médecins, des

soignants, des rééducateurs, des éducateurs

- ) : :
Propositions d’évaluation & de prise en charge | ire des familles

Introduction EDACS




Création d’'un document pédagogique numeérique
Alimentation & Paralysie cérébrale

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES SOURCES
Physiologie déglutition Littérature scientifique
Physiopathologie de la dysphagie Documents pédagogiques DIU des troubles de

: : , I'oralité alimentaire de I'enfant
Troubles alimentaires chez I'enfant PC

Relecture et correction par une équipe
pluridisciplinaire spécialisé dans les troubles

Introduction EDACS de l'oralité - Brest

Propositions d’évaluation & de prise en charge
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MANGER & BOIRE CHEZ LA PERSONNE PRESENTANT
UNE PARALYSIE CEREBRALE

Epidémiologie dysphagie

__________________________________________________________________

Complications & facteurs de risque

Depistage Du Plaisir : De la Sécurité : De I'Efficacité :
z . - Stress parental / enfant - Toux pendant les - Statut nutritionnel —
Eva I uation repas perte de poids

- Comportement
Prise en Ch a rge d’aversion alimentaire - Voix mouillée - Dt:lree des repas > 30

minutes
- Pneumopathies
Sian | Sinormal :

- Linene . ,
s :ﬁ;...v\'.v'.',‘-:-:;;i;‘.-.":,:\ eEIPA e Rééval 3 I
- EVALUATION SPECIFIQUE eevaluation annuelle




Création d’'un document pédagogique numeérique

Alimentation & Paralysie cérébrale
*

MANGER & BOIRE CHEZ LA PERSONNE PRESENTANT vuaton Cloae
UNE PARALYSIE CEREBRALE

Interrogatoire : Quelle est la plainte ?
Epidémiologie dysphagie ey

Evaluation des conséquences

Complications & facteurs de risque

Evaluation hors des repas

Dé p | Sta g e Evaluation pendant les repas
Evaluation Question en suspers

Prise en charge I

Evaluation Para clinique

Fibroscople
Vidéo fluoroscopie

Manométrie, IRM de déglutition, EMG




Création d’'un document pédagogique numerique
Alimentation & Paralysie cérébrale

MANGER & BOIRE CHEZ LA PERSONNE PRESENTANT

UNE PARALYSIE CEREBRALE

Traitement des facteurs associés et des conséquences

Epidémiologie dysphagie

Rééducation

Complications & facteurs de risque

Prise en charge oro motrice

D é p | Sta ge Repas thérapeutique

= 1 Hors des repas
Evaluation o

Stimulation électrique, RTMS...

Prise en charge

Réadaptation

Installation

Morgan « intervention for oropharyngeal dysphagia in children with neurological impairment » 2012

| Consistance alimentaire |

| Alimentation non orale |




Création d’'un document pédagogique numeérique
Alimentation & Paralysie cérébrale

EDACS

Présentation

Place de 'outil Nécessité d’un outil fiable et transmissible pour
communiquer sur les troubles alimentaires
dans cette population




Discussion

* Seul document francophone sur le sujet

* Cahier des charges :
* Présentation numérique
* Accessible
* Ludique

* « Prise en charge » :
* Beaucoup de données empiriques

* Monocentrique




Conclusion

L’alimentation, un vrai enjeu dans le suivi des enfants paralysés cérébraux

Création d’'un document pédagogique numérique francophone :
- utile mais nécessite une relecture

Traduction de 'EDACS :
- validation des qualités psychométriques de I'échelle traduite




Merci de votre attention




